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El mecanismo de producción de energía en las estrellas es la fusión 
nuclear, proceso en el que se liberan grandes cantidades de 
energía al producirse la fusión de dos núcleos de isótopos de 
hidrógeno. La posibilidad de controlar en la Tierra este mecanismo 
de producción de energía es un sueño largamente perseguido por 
la humanidad. Sin embargo, las dificultades para comprender los 
mecanismos físicos que tienen lugar a altas temperaturas y las 
enormes dificultades tecnológicas para poder controlar estos  
procesos de forma sistemática hacen que ese sueño en algunas 
ocasiones se convierta en una pesadilla. 
En esta conferencia se presenta una visión general de los 
progresos  obtenidos en los últimos años y de los retos científicos y 
tecnológicos que hay que afrontar en el futuro, con especial énfasis 
en el área de los materiales. Se hace especial énfasis en la 
descripción de proyectos en los que la participación española es 
significativa. 
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